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GENÇLİĞİN UMUDU: YEŞİLAY’IN BAĞIMLILIKLA MÜCADELESİNDE YENİ DÖNEM
Toplum sağlığını koruma amacıyla yüzyıla yaklaşan bir süredir faaliyet gösteren Yeşilay, son yıllarda bağımlılıkla mücadelede
kapsamlı projeleriyle dikkat çekiyor. 

Okullarda Koruyucu Eğitim Programı
Yeşilay’ın en geniş kapsamlı projelerinden biri olan "Sağlıklı Nesil Sağlıklı Gelecek" programı, okul çağındaki çocuklara
bağımlılıkların zararlarını bilgilendirici ve önleyici yöntemlerle anlatmayı amaçlıyor. 

YEDAM: Bağımlı Bireylere Ücretsiz Destek
Yeşilay Danışmanlık Merkezleri (YEDAM), bağımlılıkla mücadelede ailelere ve bireylere ücretsiz destek sunan önemli bir hizmet ağı
hâline geldi. 

Toplumda Farkındalık Oluşturan Kampanyalar
Yeşilay, bağımlılıklara karşı toplumun her kesimini bilinçlendirmeyi amaçlayan kampanyalarla da öne çıkıyor. Her yıl Mart ayında
kutlanan “Yeşilay Haftası” boyunca düzenlenen etkinlikler, seminerler, yürüyüşler ve sosyal medya kampanyaları büyük katılım
görüyor. 

Gönüllülük Hareketi Büyüyor
Yeşilay’ın gönüllülük programı, son dönemde büyük bir ivme kazandı. Üniversite öğrencilerinden emeklilere kadar geniş bir
yelpazeye yayılan gönüllüler, sahada gerçekleştirilen eğitim, etkinlik ve bilgilendirme çalışmalarında aktif rol oynuyor. 

Hedef: Sağlıklı Toplum, Güçlü Gelecek
Yeşilay bağımlılıkla mücadelede daha etkili bir yapı oluşturmayı hedeflediklerini belirtiyor. Kurumun vizyonunun odağında ise
“sağlıklı, bilinçli ve güçlü bir toplum” oluşturmak bulunuyor.
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THE HOPE OF YOUTH: THE NEW PERIOD OF YESILAY’S ADDICTION TO STRUGGLE
 Yeşilay is aim of with the project sociecty health which maintaining activities that aproximately centruy for a while, recent years
attention to struggle of addication with extensive project.

 The Programme Of Protectice Education At School 
 Yeşilay’s one of the extensive project the programme of “Healthly Generation Healthly Future” aim of the explain addiction’s
harmful with informative and preventive method to school children. 

 YEDAM: Free Backing To Addicted İndividual
 Yeşilay Consultansy Center, in the struggle addiction it became important serves network that presented free backing to family and
individual.

 Campaigns That Raise Awareness In Society
 Yeşilay is become prominent with campaign aim of the raise awareness from sociecty every sector to struggle addiction. That
celebrate of every year March “Week of Yeşilay” through which present activities, seminars, walk and social media campaign show
big participants.

The Volunteer Movement Is Growing 
Lately Yeşilay volunteer prgramme gained big accelaration. From university students until retires that expand volunteers are found
extensive spectrum playing active role in the performed education at the field, activity and informing study.

Goal: Healthly Society, Powerful Future
Yeşilay indicate to create aim of more effective a structure about struggle of addiction.Instution’s vision of focus to create “healthly,
intentional and powerful society” .

 
 
 
 1



1-7 MART YEŞİLAY HAFTASI

Die Hoffnung der Jugend: Eine neue Phase im Kampf von Yeşilay gegen Abhängigkeit
Yeşilay ist eine Organisation, die sich schon sehr lange für die Gesundheit der Menschen einsetzt. In den letzten Jahren hat Yeşilay
zahlreiche Projekte gegen verschiedene Formen der Abhängigkeit gestartet. Dazu gehören Initiativen gegen Tabak-, Alkohol- und
Drogensucht sowie Programme zur Vorbeugung von Technologie- und Glücksspielsucht. Yeşilay will vor allem junge Menschen
erreichen und ihnen helfen, gesund zu bleiben.

Schutzprogramm in Schulen
Ein wichtiges Projekt von Yeşilay ist das Schutzprogramm für Schulen. Das Programm „Gesunde Generation – Gesunde Zukunft“
will Kinder in den Schulen über die Gefahren von Abhängigkeiten aufklären. Yeşilay will den Kindern beibringen, wie sie sich vor
Abhängigkeiten schützen können. Yeşilay möchte, dass die nächste Generation gesund aufwächst.

YEDAM: Kostenlose Unterstützung für abhängige Menschen
Yeşilay bietet auch Beratungszentren an, die YEDAM genannt werden. In diesen Zentren erhalten Familien und einzelne Menschen
kostenlose Hilfe im Kampf gegen Abhängigkeit. Yeşilay will jedem helfen, der mit Abhängigkeiten zu kämpfen hat.

Kampagnen zur Sensibilisierung der Gesellschaft
Yeşilay organisiert auch verschiedene Kampagnen, um die Gesellschaft über die Gefahren von Abhängigkeiten zu informieren.
Besonders während der Yeşilay-Woche im März werden viele Veranstaltungen, Seminare, Spaziergänge und soziale
Medienkampagnen organisiert. Diese Aktivitäten bekommen jedes Jahr große Aufmerksamkeit.

Die Freiwilligenbewegung wächst
Das Freiwilligenprogramm von Yeşilay wächst in den letzten Jahren sehr schnell. Viele Menschen, von Universitätsstudenten bis zu
Rentnern, nehmen freiwillig an Bildungs- und Informationsveranstaltungen teil und unterstützen die Arbeit von Yeşilay.

Ziel: Eine gesunde Gesellschaft – eine starke Zukunft
Yeşilay setzt sich dafür ein, dass Menschen gesund und glücklich leben können. Deshalb plant die Organisation, in Zukunft noch
mehr gegen Abhängigkeit zu tun. Yeşilay möchte ihre Arbeit in der Türkei und auch in anderen Ländern erweitern, damit noch mehr
Menschen Hilfe bekommen und eine bessere Zukunft haben.

Надежда молодёжи: новый этап в борьбе организации Yeşilay с зависимостями
Организация Yeşilay, которая уже почти сто лет работает ради защиты общественного здоровья, в последние годы привлекает
внимание своими масштабными проектами по борьбе с зависимостями.

Профилактическое образование в школах
Один из самых крупных проектов организации — программа Sağlıklı Nesil Sağlıklı Gelecek («Здоровое поколение — здоровое
будущее»). Она направлена на то, чтобы в доступной и профилактической форме рассказывать школьникам о вреде различных
зависимостей.

YEDAM: бесплатная поддержка для людей с зависимостью
Консультационные центры YEDAM стали важной сетью помощи, предоставляющей бесплатную поддержку людям,
страдающим от зависимостей, а также их семьям.

Кампании по повышению общественной осведомлённости
Yeşilay также выделяется своими кампаниями, направленными на то, чтобы повысить осведомлённость о проблеме
зависимостей среди всех слоёв общества. Большой отклик получают мероприятия, проводимые во время Yeşilay Haftası,
которая ежегодно отмечается в марте. В эту неделю организуются различные события, семинары, массовые прогулки и
кампании в социальных сетях.

Развитие волонтёрского движения
В последние годы волонтёрская программа Yeşilay заметно расширилась. Добровольцы — от студентов университетов до
пенсионеров — активно участвуют в образовательных программах, мероприятиях и информационных кампаниях, проводимых
на местах.

Цель: здоровое общество — сильное будущее
Yeşilay заявляет, что стремится создать более эффективную систему борьбы с зависимостями. В центре видения организации
находится цель формирования здорового, сознательного и сильного общества.
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L’ESPOIR DE LA JEUNESSE : UNE NOUVELLE PÉRIODE DANS LA LUTTE CONTRE LES ADDICTIONS MENÉE
PAR YEŞİLAY
Agissant depuis près d’un siècle dans le but de protéger la santé publique, Yeşilay se distingue ces dernières années par ses projets
complets dans la lutte contre les addictions.

Programme d’Éducation Préventive dans les Écoles
L’un des projets les plus vastes de Yeşilay, le programme « Génération saine, avenir sain », vise à expliquer aux enfants d’âge
scolaire les dangers des addictions à travers des méthodes à la fois informatives et préventives.

YEDAM : Un soutien gratuit pour les personnes dépendantes
Les Centres de conseil Yeşilay (YEDAM) sont devenus un réseau de services important offrant un soutien gratuit aux familles et aux
individus dans la lutte contre les addictions.

Des campagnes qui sensibilisent la société
Yeşilay se distingue également par ses campagnes visant à sensibiliser toutes les couches de la société contre les addictions. Chaque
année, les activités organisées durant la « Semaine de Yeşilay », célébrée au mois de mars, telles que les événements, les séminaires,
les marches et les campagnes sur les réseaux sociaux, rencontrent une forte participation.

Le mouvement de bénévolat s’agrandit
Le programme de bénévolat de Yeşilay a connu récemment un grand essor. Des étudiants universitaires aux retraités, des bénévoles
issus d’un large éventail participent activement aux formations, aux événements et aux actions d’information organisés sur le terrain.

Objectif : une société saine, un avenir solide
Yeşilay indique vouloir mettre en place une structure plus efficace dans la lutte contre les addictions. Au cœur de la vision de
l’institution se trouve l’objectif de construire une société saine, consciente et forte.

أمل الشباب: مرحلة جدیدة في مكافحة الإدمان لدى یشیلاي
تواصل جمعية "يشيلاي" (الهلال الأخضر)، التي تعمل منذ ما يقرب من قرن بهدف حماية صحة المجتمع، جهودها المستمرة في مكافحة الإدمان.

.وقد لفتت في السنوات الأخيرة الأنظار بمشاريعها الشاملة والمؤثرة في هذا المجال

 برنامج التوعیة الوقائیة في المدارس
يهدف برنامج «الجيل الصحي.. مستقبل صحي» — وهو من أوسع مشاريع يشيلاي نطاقاً — إلى توعية الأطفال في سن الدراسة بمخاطر

.الإدمان، وذلك من خلال أساليب تثقيفية ووقائية فعالة

 دعم مجاني للأفراد :(YEDAM) "مراكز "یدام
.شبكة دعم مهمة تقدم خدمات استشارية مجانية للأفراد والأسر في إطار مكافحة الإدمان (YEDAM) تعد مراكز يشيلاي للاستشارات

حملات تعزز الوعي المجتمعي
تتميز يشيلاي أيضاً بحملات تهدف إلى توعية جميع فئات المجتمع بمخاطر الإدمان. وخلال «أسبوع يشيلاي» الذي يحتفل به سنوياً في شهر 

.مارس، تنظم فعاليات وندوات ومسيرات وحملات عبر وسائل التواصل الاجتماعي تشهد مشاركة واسعة

تنامي حركة التطوع
شهد برنامج التطوع في يشيلاي نمواً ملحوظاً في الآونة الأخيرة. ويشارك متطوعون من طلاب الجامعات إلى المتقاعدين في الأنشطة التعليمية 

.والتوعوية والفعاليات الميدانية بدور فعال

الھدف: مجتمع صحي ومستقبل أقوى
.«تؤكد يشيلاي أنها تسعى إلى بناء هيكل أكثر فعالية في مكافحة الإدمان، وتضع في صلب رؤيتها تكوين «مجتمع صحي، واعٍ، وقوي
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